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IES Alquibla/Murcia 
 

 
 

 y  
         Auguste-Viktoria-Schule/ 

Flensburg 
 
 
 

 
Documentación de ____________________ 
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Bereits bei den Vorbereitungstreffen oder in der Kommunika4on mit deinem 

Austauschpartner oder deiner Austauschpartnerin werden dir sicherlich immer mal wieder 

Wörter fehlen – Wörter, die offensichtlich für dich persönlich von Bedeutung sind.  

Es ist daher sinnvoll, dir ein individuelles Vokabelverzeichnis anzulegen. Damit kannst du 

bereits vor der Abreise beginnen und es während des Aufenthaltes in Spanien weiterführen. 

 

  Explicación/Frase 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

  

Mi lista de vocabulario ac$vidad antes y durante 
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  Explicación/Frase 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

Mi lista de vocabulario ac$vidad antes y durante 
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  Explicación/Frase 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

Mi lista de vocabulario ac$vidad antes y durante 



 
 

MI INTERCAMBIO 

 

 
 
 
 

Fecha 
 
 
Datum 

Lugar y ac4vidades 
 
 
Ort und Ak$vitäten 

Lo que más me gustó/ 
impresionó/sorprendió. 
 
Was mir am meisten gefallen 
hat/mich beeindruckt oder 
überrascht hat. 

Evaluación 
 
 
Bewertung 

 
  

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

  

ac$vidad durante 
Mi diario de viaje 
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Fecha 
 
 
Datum 

Lugar y ac4vidades 
 
 
Ort und Ak$vitäten 

Lo que más me gustó/ 
impresionó/sorprendió. 
 
Was mir am meisten gefallen 
hat/mich beeindruckt oder 
überrascht hat. 

Evaluación 
 
 
Bewertung 

 
  

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

  

ac$vidad durante 
Mi diario de viaje 



 
 

MI INTERCAMBIO 

 
 
 
 
 

Fecha 
 
 
Datum 

Lugar y ac4vidades 
 
 
Ort und Ak$vitäten 

Lo que más me gusto/ 
impresionó/sorprendió. 
 
Was mir am meisten gefallen 
hat/mich beeindruckt oder 
überrascht hat. 

Evaluación 
 
 
Bewertung 

 
  

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

  

 
          

        Meine persönlichen TOP 3: 
 

Das hat mich insgesamt am meisten beeindruckt/   
  mir am besten gefallen: 

 
1. _______________________________________________ 

2. _______________________________________________ 

3. _______________________________________________ 

Mi diario de viaje ac$vidad durante 

ac$vidad después 



 
 

MI INTERCAMBIO 

 
 
 
 
Nombre:       
 
Apellidos: 
 
Dirección: 
 
 
Número de teléfono: 
 
 
Edad: 
 
Idiomas: 
 
 
Hobbies: 
 
 
 
 
 
 
 
Familia: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Otras informaciones: 
  

Presenta a tu compañero/a de intercambio. 
 

FOTO 

FOTO 

ac$vidad durante 
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Versuche mit Hilfe des Interviews möglichst viel über deine Gas]amilie herauszufinden. 
No4ere die wich4gsten Aspekte in S4chworten und reflek4ere am Ende über die 
Gemeinsamkeiten und Unterschiede zwischen dem Familienleben in Spanien und in 
Deutschland. 
 
Folgende Impulsfragen können dir dabei helfen: 
 

Ø ¿Cómo es un día “normal“ en tu familia? ¿Qué hacen 
los miembros de la familia y a qué hora? ¿Cuándo se 
levantan/se acuestan? ¿A qué hora y qué desayunan/ 
comen/cenan?  

Ø ¿Qué “tareas” $ene cada uno en la familia? (p.ej. 
cocinar, sacar la basura,…) 

Ø ¿Qué les gusta hacer en su $empo libre? 
Ø ¿Cómo pasan los fines de semana/las vacaciones? 
Ø ¿Hay algunas tradiciones familiares? 

 
Ø ¿Qué saben de Alemania? 
Ø ¿Qué piensan de los alemanes? 
Ø ¿Han estado ya en Alemania? ¿Dónde? ¿Por qué? ¿Qué (no) les gustó? 

 
S$chworte (bei Platzmangel nutze zusätzlich die Rückseite): 
 
___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

Zusammenfassung der Gemeinsamkeiten und Unterschiede: 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

Haz una entrevista a tu familia de intercambio. 
 

ac$vidad durante 
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Im Laufe der Woche wirst du sicherlich viele typische spanische Gerichte und kennenlernen. 
 

1. No4ere hier, was du probiert hast und was dir (nicht) besonders gut geschmeckt hat. 
 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

 
2. Lass dir von deinen Gasteltern das Rezept von deinem Lieblingsessen geben und 

no4ere es hier. Vielleicht magst du es zu Hause für deine Familie sogar einmal 
nachkochen? 

Mi receta favorita: 
 

______________________________ 
 
 

Mi receta favorita 

Ingredientes/Zutaten: 
 

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_____ 

Preparación/Zubereitung 
 

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________ 

Foto 

ac$vidad durante 
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No4ere in der folgenden Mindmap deine besonders 

posi4ven 

überraschenden 

nega4ven 

unvergesslichen  

Erfahrungen. 

 

 

  

Mi lupa de intercambio 

Nombre:   Fecha:   
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Nombre:   Fecha:   
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Mi lupa de intercambio – Vorderseite  

Dibuja tu experiencia más especial o sorprendente en la lupa. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
adaptiert nach Müller-Hartmann/Grau 2004: 8  

 

 

Mi lupa de intercambio – Rückseite  

Anota tus experiencias del intercambio en la siguiente red.  
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

adaptiert nach Müller-Hartmann/Grau 2004: 8  

Experiencias 

sorprendentes 

Experiencias 

positivas 

Mis experiencias 
del intercambio 

Experiencias 

inolvidables  
Experiencias 

negativas 

ac$vidad durante 



 
 

MI INTERCAMBIO 

 

 

 

 

No4ere hier deine Eindrücke aus Spanien in Bezug auf deine interkulturellen Erfahrungen.  

• Was ist ähnlich wie in Deutschland? 

• Was gefiel dir? 

• Was war unterschiedlich? 

• Was hat dich überrascht? 

• Spanien ist für mich… 

  

Mi flor intercultural 

Nombre:   Fecha:   
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Mi flor intercultural  

Apunta tus impresiones de España alrededor de esta flor intercultural. Compara también las 
culturas de los dos países y anota diferencias y similitudes.  
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
adaptiert nach Montiel Alafont u.a. (2014: 51)  

España para 
mí es … 

 

Esto es 
similar a 
Alemania … 

 
Esto me  

gustó … 

Esto me  

sorprendió … 

 

Esto es 
diferente … 

 

ac$vidad después 
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Setze jeweils Kreuze für deine persönliche Einschätzung. 

Je dichter das Kreuz am Zentrum liegt, desto posi4ver fällt deine Wertung aus. 

 

 

 

 

  

Evaluación: Tiro al blanco ac$vidad después 

Nombre:   Fecha:   
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Tiro al blanco 
 
Marca con una cruz para evaluar cada afirmación. Mientras más al centro se ponga la cruz, 
más positiva es la evaluación.  
 
 
 
 
    
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Ambiente 
Nos llevamos bien con     Me gustó pasar tiempo con 

los/las compañeros/as de intercambio.   mi compañero/a de intercambio. 

Participé 

activamente y con 

motivación en las 

tareas. 

 

 

 

Tareas/proyectos 
 

Aprendí mucho 

con respecto al 

idioma y a los 

aspectos 

culturales.  
 

La 

organización 

fue buena.  

 

 

 

Organización  
 

Recibimos 

suficiente 

información.  
 
 
 

Programa 
 

Me pareció interesante    Me dio una buena idea 

y variado.     del país de destino. 

adaptiert nach Brenner (2005: 292) 

 
Die Organisa$on 

war gut. 
 
 
 

ORGANISATION 
 
 
 

Wir haben alle 
relevanten 

Informa$onen 
erhalten. 

Ich habe mich gut mit meiner Ich habe mich mit den sonst 
Austauschfamilie und meinem/r am Austausch beteiligten 
Austauschpartner/in verstanden. Personen gut verstanden. 
                                                 AMBIENTE 

                                                 PROGRAMM 
Das Programm war interessant    Ich habe einen guten Eindruck 
und abwechslungsreich.     von Spanien erhalten. 

Ich war ak$v 
und mo$viert 

bei den 
Ak$vitäten 

dabei.  
 

AKTIVITÄTEN/ 
AUFGABEN 

 
Ich habe viel 

gelernt in 
Bezug auf die 
Sprache und 

kulturelle 
Aspekte. 
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1. Vorbereitung 
 

a) Auf den Austausch, die neue Umgebung, Land und Leute und auf den Kontakt mit der 
Sprache war ich gut vorbereitet.  JJ  J   L  L L 
 

b) Besonders gut an der Vorbereitung fand ich: 
 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

 

c) Das hat mir gefehlt/Das sollte im Vorfeld auch noch behandelt werden: 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

 

2. Durchführung 

 

a) So würde ich den Austausch insgesamt beschreiben: 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

 

b) Das hat mir besonders gut gefallen: 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

 

c) Das hat mir überhaupt nicht gefallen: 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

Evaluación ac$vidad después 



 
 

MI INTERCAMBIO 

d) Diese Probleme kamen beim Austausch auf und so habe ich sie gelöst: 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

 

 

3. Die Verwendung des Spanischen 

 

a) Ich habe viel/wenig (unterstreiche) Spanisch gesprochen, weil… 

_____________________________________________________________________ 

b) Am meisten Spanisch gesprochen habe ich… 

_____________________________________________________________________ 

c) So habe ich am meisten/besten Spanisch gelernt: 

_____________________________________________________________________ 

d) Folgende Probleme sind mir begegnet: 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

e) Das habe ich gemacht, wenn ich etwas nicht verstanden habe oder mir Wörter 

fehlten: ______________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

f) Ich habe (unterstreiche) viel/kaum/nichts Neues gelernt. 

 

 

4. Mein persönliches Dokument „Mi intercambio“  

 

a) Meine Bewertung des Dokuments als Nachschlagewerk und als Reflexionsinstrument 
über die Erlebnisse:    JJ  J   L  L L 

 

b) Wo/Wann/In welcher Weise ist das Dokument hilfreich gewesen? 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 



 
 

MI INTERCAMBIO 

c) Vorteile des Dokumentes: 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

 
d) Nachteile des Dokumentes: 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

 
e) Ergänzungsvorschläge (Was häqe mir noch geholfen?) 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 
 

f) Welche Aufgaben haben mir geholfen, Unterschiede und Gemeinsamkeiten zwischen 

Spanien und Deutschland zu reflek$eren?  

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

 

 

5. Interkulturelles Lernen 

 

a) Ich habe (unterstreiche) viel/kaum etwas/nichts über Spanien und das spanische 

Leben gelernt. 

b) So erscheinen mir die Spanier und Spanierinnen: 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

c) Welche Erwartungen/Vorurteile haben sich bestä$gt, welche wurden widerlegt? 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

d) Hierin unterscheiden sich Spanien und Deutschland überhaupt nicht: 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 
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e) Die größten Unterschiede zwischen Spanien und Deutschland: 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

f) Das hat mich sehr überrascht: 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

g) Mein witzigstes/bestes/schlimmstes Erlebnis in Spanien: 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

h) Das ist mir besonders aufgefallen und das werde ich nie wieder vergessen: 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

 

 

6. Fazit 

 

a) Ich würde den Austausch weiterempfehlen (kreuze an).   ja nein 

Begründung: 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

b) Andere Bemerkungen/Ergänzungen, die ich unbedingt noch loswerden möchte: 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

 _____________________________________________________________________ 

 

¡Muchísimas gracias! J 
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Momentos para recordar / Fotogalerie ac$vidad después 
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  Momentos para recordar / Fotogalerie ac$vidad después 


